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Petits Moyens Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Potage de pois cassés

= Colin d'Alaska au bouillon e Colin d'Alaska au bouillon e Colin d'Alaska sauce citron échalote ,
Animation
- Purée d'haricot vert Fine d'haricot semoule Mitonnée de légumes et p. de terre cesguhes
Z Fraidou Emmental 3
= Purée pomme Purée pomme Fruit frais MWM

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature mmmmdevmta@-mbm
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Pain-Déli'fruit Pain-Déli'fruit

Betteraves a |I'orange

Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf a la mexicaine
e Merlu blanc au bouillon e Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce mexicaine
5 Purée de navet Fine de n.avet BQULGOUR BIO | Boulgc?ur fos e mdlcies Bewent vk
= Petit moulé nature Petit moulé nature ~ selon leur maturit¢ ou leur disponibilité.
= Purée pomme banane Purée pomme banane Fruit frais

Fromage blanc nature ~ Semoule au lait a la fleur d'oranger Semoule au lait a la fleur d'oranger
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille

@ Omelette

Purée de chou romanesco
Yaourt nature

Endlve a la croque sauce fromage blanc ciboulette
| . Les labels de qudlité (sauf Bio) concernent
Omelette | lingrédient maijoritaire de la recetie.

(Euf BIO au bouillon

Coquillettes
Yaourt nature

Purée de chou romanesco

Le picto « Bio » indique une recette
5 respectant les exigences du réglement

, , , CE n°8829/2008. Pour les recettes
Purée pomme mangue Puree pomme mangue Puree pomme mangue contenant moins de 100 % de

Yaourt nature Blichette mi-chevre Blichette mi-chevre produits bio, lingrédient bio sera
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Fruit frais précise dans le libelle du plat,
i Pain ﬂ Toutes nos viandes de beoeuf
[]

MERCREDI

de veau, de porc, de volaille
et nos ceufs sont d'origine francaise.

Purée de lentille corail Purée de lentille corail

| Retrouvez plus d'informations
Ecrase de carotte et riz TOR suriltas pmd;ﬁs iDCClux

1 Am’r‘ng\nﬁon €1 NOSs Pproducieurs
) o Fromage fraIS r,la'Fure inde & legumes S vsine Sk
Purée pomme épinard Purée pomme épinard |
Fromage frais nature Fromage frais au sel de guérande Fromage frais au sel de guérande

Purée pomme Purée pomme Fruit de saison

Purée de carotte

JEUDI

Composition des plats:

Taboulé

Rétl de porc au jUS Potage p. cassés : carotte, oignon, pois cassés, sel
CEufs brouillés / Sce mexicaine : oignon, huile C, farine, ail, persil,

. . . h. rouges, tomate concassée, poivron, sel / Raita
i Petits POIS ferm Iere de carotte : carotte rapée, paprika, from. Frais,
Coulommiers Coulommiers ~ cumin, ail, pulco / Dahl lentille corail :lentilles
PU rée pomme poire PU rée pomme poire : Fruit frais corail, oignon, carotte, concentré tomate, tomate
: : : concassée, curry, lait coco, sel
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme menthe Purée pomme menthe ; Purée pomme menthe

= Moelleux au chocolat £ Moelleux au chocolat @8 Ansamble
e Péche responsable

ROti de porc au bouillon
CEufs brouillés

Purée de petit pois

Ro6ti de porc au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de petit pois

VENDREDI

sy o R . . . . . UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
Filiere Bleu Blanc Coeur Fromage AOF En italique, substitution sans viande
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