NOM DE LA STRUCTURE

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Purée de navet

Purée pomme vanille

W Purée de pois chiche

Purée d'haricot vert

Purée pomme

(Euf BIO au bouillon

Purée petit pois

Purée pomme poire

Colin d'Alsaka au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de carotte

Purée pomme menthe

Sauté de porc au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de céleri

Purée pomme groseille

@ Péche responsable

]

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

& Toutes nos viandes de beeut
1 de veau, de porc, de volaille

Semaine n° 13- du 23 au 29 mars 2026

Potage de lentille tomate

Sauté de boeuf printanier
Merlu blanc sauce printaniere

Poélée de carotte et navet a I'estragon
Petit moulé
Orange

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Fine de navet boulgour
Petit moulé
Purée pomme vanille

Salade de haricot vert échalote

W Purée de pois chiche ajine de pois chiche léegume semoule
| Fine d'haricot vert semoule ok

Tomme blanche
Pomme

Tomme blanche
Purée pomme

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Salade de boulgour BIO a la menthe

CEuf brouillés CEuf brouillés

Petit pois cuisinés
Fromage frais nature
Poire

Fine petit pois boulgour
Fromage frais nature
Purée pomme poire

Potage au potimarron

Colin d'Alsaka au bouillon Colin d'Alsaka sauce rougail

Omelette Omelette
Ecrasé de carotte PDT Mitonnée de legumes
Yaourt nature *HF

Purée pomme menthe Semoule au lait a la vanille

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Radis a la croque

V4 L] BLLEU V4 ]
Sauté de porc au bouillon v, Sauté de porc sauce champignon
Omelette @08 Omelette
Ecrasé de céleri PDT Riz créole
Mimolette Mimolette

Purée pomme groseille Purée pomme groseille

En italique, substitution sans viande

Les fruits indiqueés peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingrédient majoritaire de la recette.

Le picto « Bio » indique une recette

respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
precise dans le libellé du plat.

% ¢t nos ceufs sont doriging francaise.

Retrouvez plus dinformations
sur les produits locaux
et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

sauce rougail: tomate, oignon, ail, sucre,
concentré citron, gingembre, herbe de P,
sel/Mitonée: h.vert, carotte, courgette/ sauce
champignon: champignon, oignon, farine, persil,
huile, sel/Far: farine, ceuf, lait, sucre, vanille

@8~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——
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