
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 13- du 23 au 29 mars 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Potage de lentille tomate
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf printanier

Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce printanière
Purée de navet Fine de navet boulgour Poêlée de carotte et navet à l'estragon

Petit moulé Petit moulé
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Orange

Fromage blanc nature Semoule au lait à la vanille Semoule au lait à la vanille
Purée pomme mangue Purée pomme mangue Purée pomme mangue

Salade de haricot vert échalote
Purée de pois chiche Purée de pois chiche Tajine de pois chiche légume semoule

Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert semoule ***
Tomme blanche Tomme blanche

Purée pomme Purée pomme Pomme
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
Pain-Déli'fruit griotte Pain-Déli'fruit griotte

Salade de boulgour BIO à la menthe
Œuf BIO au bouillon Œuf brouillés Œuf brouillés

Purée petit pois Fine petit pois boulgour Petit pois cuisinés
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme poire Purée pomme poire Poire
Fromage frais nature Camembert Camembert

Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome
Pain Pain

Potage au potimarron
Colin d'Alsaka au bouillon Colin d'Alsaka au bouillon Colin d'Alsaka sauce rougail

Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette
Purée de carotte Ecrasé de carotte PDT Mitonnée de légumes

Yaourt nature ***
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Semoule au lait à la vanille Repas froid

Yaourt nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme Purée pomme Kiwi

Pain Pain
Radis à la croque

Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc sauce champignon
Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette
Purée de céleri Ecrasé de céleri PDT Riz créole

Mimolette Mimolette
Purée pomme groseille Purée pomme groseille Purée pomme groseille
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme banane Purée pomme banane Banane
Sablé de Retz Sablé de Retz

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AO                           En italique, substitution sans viande
P.A. n°4
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Composition des plats:
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sauce rougail:  tomate, oignon, ail, sucre, 
concentré citron, gingembre, herbe de P, 
sel/Mitonée: h.vert, carotte, courgette/ sauce 
champignon: champignon, oignon, farine, persil, 
huile, sel/Far: farine, œuf, lait, sucre, vanille


	S13 5JG

