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Petits
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois
. . . .

Salade de blé a I'orientale

4 . al?i.liflll,c&g 4 . 4
¥y Sauté de porc au bouillon | coEvRy Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au thym
= Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce au jus

Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre Chou-rouge aux 2 pommes

Purée pomme Purée pomme T Pomme
. Ppotagedelégumes
’ ’ . B LEY (Qg /7 /’ . —B-I'—E'l', (Q@i" . 3 L
25 Egréné de beoeuf BIO au bouillon @i’ Egréné de beeuf BIO au bouillon a7 Coquillettes bolognaise ( bouf bio)
i COEUR , . i COEUR ‘ , . i COEUR ‘J . . .
L Purée de lentille == Purée de lentille =S Coquillettes bolognaise lentilles

Purée de chou-fleur Fine de chou-fleur semoule RARF
Saint-Nectaire Saint-Nectaire Les fruits indiqués peuvent varier
, , selon leur maturité ou leur disponibilité.
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Orange
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Carottes rapées citronette

Saumon et merlu blanc au bouillon Saumon et merlu blanc au bouillon Rillettes au saumon tomatées

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingrédient majoritaire de la recette.

Purée petit pois

Purée pomme banane

Fine petit pois boulgour
Yaourt nature
Purée pomme banane

Riz pilaf

* %k %k

Milk shake pomme banane

Le picto « bio » indique une recetie
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes

contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
precise dans le libelle du plat.

'*... - Tl:}l_ltlzﬁ nos '-..-"ll:]rl{jIEE. dE I:"CEUF,
Potage de lentilles corail au lait de coco 1] de veau, de porc, de volaille

CEUf BIO au bouillon % ¢t nos ceufs sont dorigine francaise.

Purée de carotte

Purée pomme ananas

Emincé de poulet au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de betterave

Purée pomme poire

@ Péche responsable

CEuf brouillé

Ecrasé de carotte semoule
Fromage frais nature
Purée pomme ananas

Emincé de poulet au bouillon
Omelette

Ecrasé de betterave
Fraidou
Purée pomme poire

T

Filiere Bleu Blanc Coeur {%\} Fromage AOP

(Euf brouillé aux herbes

Dés de carotte et semoule
Fromage frais nature
Purée pomme ananas
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Salade de haricot vert échalote

Emincé de poulet sauce Yassa
Omelette

Purée de p. de terre au lait
Fraidou
Fruit frais

En italique, substitution sans viande

Retrouvez plus dinformations
sur les produits locaux
et nos producieurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Blé orientale: blé, citronette, cumin, coriandre /Sauce
Yassa: oignon, poivron, citron, paprika, bouillon de
légumes/Moelleux: farine, sucre, oeuf, lait, farine de lin,
levure, huile, gingembre
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UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
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