
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 03- du 12 au 18 janvier 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Potage paysanne
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Sauté de bœuf liégeoise

Colin d'Alaska sauce liégeoise
Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert semoule Riz créole

Fromage frais nature Coulommiers
Purée pomme banane Purée pomme banane Orange
Fromage frais nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
Pain Pain

Potage haricot rouge au paprika
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Merlu blanc sauce ananas curry

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon
Purée de brocoli Ecrasé  de brocoli pomme de terre Haricots vert persillés

Coulommiers Fromage frais nature
Purée pomme ananas Purée pomme ananas Banane

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme Purée pomme Purée pomme 

Biscuit Kignon Biscuit Kignon
Carottes cuites sauce citron

Purée de pois chiche Purée de pois chiche Haché de pois chiche tomate

Purée de carotte Purée de carotte Purée de haricot beurre
Fraidou Emmental

Purée pomme agrume Purée pomme agrume clémentique
Fromage blanc nature Semoule à la banane Semoule à la banane
Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin

Salade de risetti à l'orientale
Sautéde porc au bouillon Sautéde porc au bouillon Sauté de porc sauce au jusŒuf brouillé BIO à l'estragon

Œuf bio au bouillon Œuf brouillé Œuf brouillé
Purée de navet Ecrasé de navet Légumes d'hiver p. de terre au curry

Petit moulé Petit moulé
Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme Purée pomme Pomme

Pain-Déli'fruit Pain-Déli'fruit figue

Chou rouge vinaigrette d'Alsace
Œuf bio au bouillon Omelette Omelette

Purée de petit pois Fine de de petit pois boulgour Petit pois cuisinés
Yaourt nature ***

Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices Fondant pomme 4 épices au fr. frais
Yaourt nature Bûchette mi-chèvre Bûchette mi-chèvre

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Kiwi
Pain Pain

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande

P.A. n°2
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Composition des plats:
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Sce liégeoise: farine oignon, pain d'épices, huile, 

jus de pomme, thym, lairier/ Haché pois chiche: 

pois chiche, huile T, tomate,sel, basilic, ail, citron 

confit, thym, romarin, origan, sariette/Potage 

Paysanne: carotte, navet, poireaux, pdt, chou 

vert,sel/Fondant: fromage fouetté, beurre, oeuf, 

sucre, farine, levure, purée pomme 4 épices/Fr. 

des montagnes: mûre, myrtille
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