MENUS DU LUNDI AU SAMEDI

| Petits (dés 6 mois) .

Egréné de boeuf BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillon
Purée de chou-fleur

Purée pomme romarin

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

@ Purée de haricot blanc

Purée de carotte

Purée pomme agrume

@ Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'haricot vert

Purée pomme abricot

RoOti de porc au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de petit pois

Purée pomme fraise

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2P oAl -
cove,  ROti de porc au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de petit pois

Purée pomme fraise

@ Péche responsable
P.A. n°4

BLANC

COEUR

tous o droit

Egréné de boeuf BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillon
Fine de chou-fleur et boulgour

Emmental
Purée pomme romarin

Purée de haricot blanc

Purée de carotte
Camembert
Purée pomme agrume

Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'haricot vert
Fromage frais nature
Purée pomme abricot

RoOti de porc au bouillon
Omelette

Fine de petit pois et semoule
Yaourt nature
Purée pomme fraise

Ro6ti de porc au bouillon
Omelette

Fine de petit pois et semoule
Yaourt nature
Purée pomme fraise

piev & Filiere Bleu Blanc Coeur {é Fromage AOP/AOC

Salade de lentille échalote

Sauté de boeuf aux poivrons
Merlu blanc sauce poivrons

Chou-fleur persillé
Emmental
Purée pomme romarin

@joté de haricot blanc estragon et coquillette

* %k %k

Camembert
Pomme

Courgettes cuites a la menthe

@ Colin d'Alaska créme curry

Riz créole
Fromage frais nature
Péche

RoOti de porc froid

Omelette

Petit pois cuisinés
% k %k

Fondant pomme fraise au F. frais

RoOti de porc froid

Omelette

Petit pois cuisinés
%k %k

Fondant pomme fraise au F. frais

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du

terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.
Retrouvez plus d'information sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

: Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
L‘_ﬁ de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

LES FRUITS INDIQUES
PEUVENT VARIER SELON
LEUR MATURITE OU LEUR
DISPONIBILITE

Composition des plats:

Sce poivron: poivrons, oignon, huile colza olive,
farine, ail, sel/Mijoté HB: HB, tomate, carotte,
oignon, ail, sel/Creme curry: créme, farine,
épices curry, oignon, sel, huile de T/Fondant:
farine, oeuf, sucre, from fouetté, levure, beurre,
purée pomme fraise /

$8” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——




