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| Petits (des 6 mois) ;
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Betterave nature
Fromage frais nature §@\/Ier|u blanc NON HACHE au bouillon Merlu blanc sauce rougail \
Purée de carotte Purée de carotte COQUillEtte Les fruits indiqués peuvent varier selon
FraidOU FraidOU leur maturité ou leur disponibilité
Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Pomme

Carotte cuite au citron :
@ Ca ri de |enti||e carotte et riz Les labels de qualité (sauf Bio) concernent

I'ingrédient majoritaire de la recette.

@ Purée de lentille @ Purée de lentille

Purée de courgette - Purée de courgette - Sl L
) . . L, . . i respectant les exigences du réglemen
i) Saint-Nectaire i) Saint-Nectaire | CEhraszoz00n, °
Purée pomme basilic - Purée pomme basilic Purée pomme basilic Pour les recettes contenant moins
de 100% de produits BIO l'ingrédient
' Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
e e et rotre e
TO m ate d Ia Croq ue Retrouvez plus d'information sur nos produits
(Euf Bio au bouillon (Euf brouillé (Euf brouillé BIO aux herbes SRS pIEict s nens S i
E '} Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
Purée de betterave Ecrasé de betterave Courgette / boulgour BIO 1 , depore. devolailleet nosiveufs sont
Yaourt nature % % % d'origine francaise.
Purée pomme Purée pomme Fromage blanc au coulis de myrtille
Composition des plats:
Taboulé
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf marengo - Scerougail: tomate, oignon, ail, sucre, citron,
CEuf BIO au bouillon Omelette Omelette gln.gembre, herbes_de P, se.I// Blrrlla: har.rouge,
Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et semoule Haricot verts ~ poivron, tomate, oignon, all, cumin, cannelle,
origan, sel/Sce marengo: tomate, oignon, farine,
GOUda GOUda huile T, carotte, champignon, persil, ail, thym,
Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Kiwi ~ laurier/
@8¥ Ansamble
) BLEU (—Lg . ’:':‘A:ﬁs . . . . . AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
@ Peche responsable g&é‘},‘,{:} Filiere Bleu Blanc Coeur {’%} Fromag En italique, substitution sans viande
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