
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 09 - du 24 février au 2 mars 2025

Petits Moyens Grands
Betterave citronette 

Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf strogonoff
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce Strogonoff

Purée de navet Fine de navet et semoule Purée de p. de terre au lait
Rondelé Mimolette

Purée pomme mûre Purée pomme mûre Pomme
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin
Sablé de Retz Sablé de Retz

Potage de légumes au thym
Purée de haricot blanc Purée de haricot blanc Mijoté de haricot blanc estragon et coquillette

Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre ***
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Orange
Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel

Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome
Pain Pain

Salade de perle des Incas
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au jus

Fromage frais nature Omelette Omelette
Purée de chou-rouge Purée de chou-rouge Chou de Bruxelles aux oignons

Petit moulé nature Petit moulé nature
Purée pomme ananas Purée pomme ananas Purée pomme ananas
Fromage frais nature Semoule au lait à la banane Semoule au lait à la banane

Purée pomme badiane Purée pomme badiane Pomme

Chou-blanc citronette au miel
Filet de lieu frais au bouillon Filet de lieu frais au bouillon Filet de lieu frais persillé

Purée de carotte Ecrasé de carotte Carotte et boulgour BIO crème de champignons
Yaourt nature ***

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Fondant pomme raisin sec au fromage frais Repas froid

Yaourt nature Tomme blanche Tomme blanche
Purée pomme Purée pomme Banane

Pain Pain
Potage paysanne

Œuf BIO au au bouillon Œuf brouillé Œuf brouillé BIO au potiron et muscade

Purée de petit pois Fine de petit pois semoule Blé 
Camembert Camembert

Purée pomme poire Purée pomme poire Clémentine
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme  vanille Purée pomme  vanille Purée pomme  vanille

Pain-confiture Pain-confiture
Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP                           En italique, substitution sans viande

P.A. n°4
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Composition des plats:
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Sce strogonoff: crème, tomate, champignon, 
farine, paprika,sel,  carotte, oignon, persil/Mijoté 
de HB: har blanc, tomate, poignon,carotte,  
estragon, sel/Potage paysanne: pdt, carotte, 
poireau, navet, chou, sel/Fondant: farine, œuf, 
sucre, levure, fromage frais, beurre, purée 
pomme raisin sec/Oeuf brouillé potiron: oeuf, 
lait, farine, potiron, muscade, sel
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