
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 07 - du 10 au 16 février 2025

Petits Moyens Grands

Potage de légumes
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf au citron

Colin  d'Alaska au bouillon Colin  d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska  sauce citron
Purée de brocoli Fine de brocoli et boulgour Boulgour

Coulommiers Coulommiers
Purée pomme ananas Purée pomme ananas Purée pomme ananas

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Orange

Pain-confiture Pain-confiture
Lentilles à l'échalote

Merlu balnc au bouillon Merlu balnc au bouillon Merlu lanc sauce Rougail 

Purée de navet Fine de navet et semoule Fondue de chou vert navet et p,de terre 
Petit moulé nature Emmental

Purée pomme Purée pomme Pomme 
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme Vanille Purée pomme Vanille Purée pomme Vanille

Petit beurre Petit beurre 
Potage Parmentier

Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée de petit pois Purée de petit pois Petits pois fermière
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme poire Purée pomme poire Banane
Fromage frais nature Tomme blanche Tomme blanche

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin
Pain Pain

Carottes râpées
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au jus   BIO à l'estragon

Fromage frais nature Œuf brouillé Œuf brouillé
Purée d'épinard Purée d'épinard Epinards béchamel

Yaourt nature ***
Purée pomme banane Purée pomme banane Cake au yaourt et flocons d'avoine

Yaourt nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Pomme

Pain Pain
Betterave

Purée de lentille corail Purée de lentille corail Haché lentille corail curry

Purée de potiron Purée de potiron Purée de potiron
Fraidou Fraidou

Purée pomme mûre Purée pomme mûre Clémentine
Fromage blanc nature Floraline au lait au chocolat Floraline au lait au chocolat
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AO                           En italique, substitution sans viande
P.A. n°2
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Composition des plats:

VE
N

D
RE

D
I

Sce rougail: oignon, tomate, ail, gingembre, 
concentré citron, sucre herbes de P/ Sce citron: 
carotte, farine, oignon, concentré citron, ail, huile/ 
Potage parmentier: pdt, poireau, crème, sel/petit 
pois fermière: petit pois, carotte, champignon, 
oignon, sel/gâteau: farine, flocon avoine, sucre, 
oeuf, yaourt, vanille/HAché lentilles: lentille corail, 
pois chiche, huile, oignon, tomate, cironnelle, 
curry, sel, piment de cayenne
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