
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 05 - du 27 janvier au 02 février 2025

Petits Moyens Grands
Soupe de pois chiche à la grecque

Egrené de bœuf BIO au bouillon Egrené de bœuf BIO au bouillon Sauté de bœuf aux oignons
Colin  d'Alaska au bouillon Colin  d'Alaska au bouillon Colin  d'Alaska sauce oignons

Purée de navet Dés de navet et boulgour Légumes d'hiver et p. de terre au curry
Saint-Moret Mimolette

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Pomme
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature 
Purée pomme datte Purée pomme datte Purée pomme datte

Galette St -Michel Galette St -Michel
Betterave à l'orange

Purée de flageolet Purée de flageolet Flageolet potiron au lait de coco et coquillette

Purée de carotte Fine de carotte semoule ***
Fondu Président Fondu Président

Purée pomme Purée pomme Kiwi
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome
Pain confiture Pain confiture

Carotte et radis blanc sauce fromagère
Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre Blé BIO à la tomate
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme fruit des montagnes Purée pomme fruit des montagnes Purée pomme fruit des montagnes
Fromage frais nature Tomme blanche Tomme blanche

Purée pomme  cannelle Purée pomme  cannelle Clémentine
Pain Pain 

Potage de potiron
Filet de lieu noir frais au bouillon Filet de lieu noir frais au bouillon Filet de lieu noir frais à l'aneth

Purée de chou romanesco Ecrasé de chou romanesco Chou romanesco béchamel
Yaourt nature ***

Purée pomme poire Purée pomme poire Fondant pomme poire au fromage frais
Yaourt nature Petit moulé ail et fines herbes Petit moulé ail et fines herbes
Purée pomme Purée pomme Pomme

Pain Pain
Salade de perles à l'aneth

Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au jus
Fromage frais nature Œuf brouillé Œuf brouillé
Purée d'épinard Purée d'épinard Purée d'épinard

Camembert Camembert
Purée pomme banane Purée pomme banane Banane
Fromage blanc nature Bouillie au lait au sarrasin Bouillie au lait au sarrasin

Purée pomme  badiane Purée pomme  badiane Purée pomme  badiane

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                               Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
P.A. n°4
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Composition des plats:
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Soupe pois chiche: pois chiche, tomate, oignon 
concentré citron, origan/ Flageolet potiron: 
flageolet, lait de coco, farine, huile, oignon, 
tomate, gingembre, curcuma, bouilon de 
légume,sel /Fondant: farine, œuf,fromage 
fouetté, sucre, beurre, levure , purée pomme 
poire
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