
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 04- du 20 au 26 janvier 2025

Petits Moyens Grands
Salade de rosetto à l'orientale

Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au paprika
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au paprika
Purée de petit pois Fine de petit pois et boulgour Petit pois cuisinés

Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme Purée pomme  Pomme

Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume

Pain Pain
Potage paysanne

Purée de pois chiche Purée de pois chiche Riz au crémeux de pois chiche carotte curry

Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et semoule ***
Saint-Paulin Gouda

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Orange
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme mangue Purée pomme mangue Purée pomme mangue
Pain-chocolat Pain-chocolat

Chou blanc râpé citronette ananas
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Couscous au poulet (semoule BIO)

Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette
Purée de carotte Ecrasé de carotte semoule ***

Saint-Nectaire Saint-Nectaire
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Kiwi
Pain Pain

Potage aux champignons
Egrené de bœuf BIO au bouillon Egrené de bœuf BIO au bouillon Sauté de bœuf ananas citron vert

Œuf BIO au bouillon Œuf brouillé Œuf brouillé
Purée de betterave Ecrasé de betterave Blé

Yaourt nature ***
Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Fromage blanc pomme raisin sec Repas froid

Yaourt  nature Brie Brie
Purée pomme banane Purée pomme banane Banane

Pain Pain
Carotte cuite

Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes aux sardines tomatée

Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Coquillettes
Petit moulé nature Petit moulé nature

Purée pomme ananas Purée pomme ananas Ananas frais
Fromage blanc Lait entier Lait entier
Purée pomme Purée pomme Purée pomme 

Moelleux cannelle Moelleux cannelle
Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                               Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
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Composition des plats:
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Potage paysanne: pdt, carotte, poireau, navet, 
chou, sel/Riz crémeux: pois chiche, oignon, 
carotte, crème, ail, curry, huile, sel/risetti 
orientale: risetti, citronette, coriandre, cumin, sel 
/Sce paprika: tomate, carotte, farine, oignon, ail, 
paprika, sucre, sel/Potage champignon: 
champignon, poireaux, pdt, oignon, sel/Sce 
ananas citron vert: ananas, oignon, farine, 
gingembre, concentré citron jaune et 
vert,huile/Rillette: merlu, sardine, crème, 
concentré citron, concentré tomate 
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La danse -L'ananas
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