NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 04- du 20 au 26 janvier 2025 La danse -L'ananas

Salade de rosetto a l'orientale

gft;fa%%g Sauteé de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au paprika
&= Colin d’Alaska au bouillon = Colin d’Alaska au bouillon . == Colin d’Alaska au paprika
Purée de petit pois Fine de petit pois et boulgour Petit pois cuisinés
Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme Purée pomme Pomme

3 {
Potage paysanne
Purée de pois chiche Purée de pois chiche @5z au crémeux de pois chiche carotte curry ¢
Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et semoule A Les fruits indiqués peuvent varier selon
Saint-Paulin Gouda leur maturité ou leur disponibilité
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Orange
| | Chou blanc rape citronette ananas . I~ .
. , . 5 . , . 5 5 es labels de qualité (sauf Bio) concernent
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Couscous au poulet (semoule BIO) _ Vingrédient majoritaire de la recette.
CEuf BIO au bouillon Omelette Omelette - R
Purée de carotte Ecrasé de carotte semoule - *xA ST el
| f At ; | f At ; CE n°8829/2008.
, {‘“ﬁ} ,Sa | nt NeCta Ire <§> ,Sa | nt NeCta IT€ / Pour les recettes contenant moins
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe de 100% de produits BIO lingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Le picto Local indigue un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
: et notre cuisine.
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POtage dUX ChamplgnOnS et nos proc[ilcteurs sur votre structurer.J
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Sauté de beoeuf ananas citron vert } Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
CEuf BIO au bouillon CEuf brouillé CEuf brouillé “_, : g_e porc, c:ce volaille et nos oeufs sont
Purée de betterave Ecrasé de betterave Blé oriine Traneans
Yaourt nature ghole
Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Fromage blanc pomme raisin sec

Composition des plats:

Carotte cuite
Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes aux sardines tomatée ~ Potage paysanne: pdt, carotte, poireau, navet,

| AR ; chou, sel/Riz crémeux: pois chiche, oignon,
Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Coquillettes ~ carotte, créme, ail, curry, huile, sel/risetti
) , . , orientale: risetti, citronette, coriandre, cumin, sel
Petlt mou Ie nature Petlt mOUIe nature /Sce paprika: tomate, carotte, farine, oignon, ail,
Puree pomme anadnas Puréee pomme ananas Ananas frals paprika, sucre, sel/Potage champignon:
champignon, poireaux, pdt, oignon, sel/Sce

#8* Ansamble

. . . . R UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
En italique, substitution sans viande AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

BLEU CQS

L0k / Filiere Bleu Blanc Coeur
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Fromage AOP/AQO(
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