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Petits Moyens Grands
Crème de céleri à la pomme

Egréné de bœuf BIO au bouillon Egréné de bœuf BIO au bouillon Sauté de bœuf sauce agrume
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce agrume

Purée d'haricot beurre Fine d'haricot beurre boulgour Riz pilaf
Fondu Président Fondu président

Purée pomme banane Purée pomme banane Clémentine
Fromage frais nature Semoule au lait au chocolat Semoule au lait au chocolat
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille

Salade de boulgour 
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce ciboulette

Purée de brocoli Fine de brocoli semoule Chou romanesco et p. de terre
Petit moulé nature Emmental

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Pomme
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme Purée pomme Purée pomme 

Pain-confiture Pain-confiture
Chou chinois citronette au curry

Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc sauce estragon
Fromage frais nature Omelette Omelette

Purée de navet Ecrasé de navet Pâtes risetti
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée de pomme poire Purée de pomme poire Purée de pomme poire
Fromage frais nature Bûchette mi-chèvre Bûchette mi-chèvre

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Orange
Pain Pain

Potage de légumes au thym
Purée de lentille corail Purée de lentille corail Faboulette lentille corail patate douce

Purée de carotte Ecrasé de carotte Carottes béchamel
Yaourt nature ***

Purée pomme datte Purée pomme datte Milk shake pomme datte
Yaourt nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme banane Purée pomme banane Banane
Pain Pain 

Betterave à la framboise
Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée de potiron Purée de potiron Purée de potiron
Coulommiers Coulommiers

Purée pomme Purée pomme Kiwi
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille
Sablé de Retz Sablé de Retz

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                               Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
P.A. n°2
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Composition des plats:
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Boulgour :boulgour, brunoise de légume, 
échalote, huile colza olive, sel / Sce agrume: 
carotte, oignon, farine, huile de T, ail, concentré 
agrume, sel/Sce ciboulette: farine, oignon, 
champignon, ciboulette, huile T,sel/ Sce 
estragon:farine, oignon, champignon, estragon, 
huile T,sel/
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