NOM DE LA STRUCTURE

i’ Sauté de porc au bouillon
- o Colin d'Alaska au bouillon

Purée de céleri

Purée pomme poire

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Purée de haricot rouge

Purée d'haricot vert

Purée pomme

Emincé de poulet au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de betterave

Purée pomme mangue

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Sardines au bouillon

Purée d'épinard

Purée pomme banane

(Euf BIO au bouillon

Purée de carotte

Purée pomme fleur d'oranger
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g’ Sauté de porc au bouillon

g Colin d'Alaska au bouillon
Purée de céleri
Fraidou
Purée pomme poire
Egrené de boeuf BIO au bouillon
Purée de haricot rouge
Fine d'haricot vert et semoule
.:»*‘f‘ﬁ.“' 1 n
{i.%f Pon,t L'Eveque
e Puree pomme

Emincé de poulet au bouillon
Omelette

Ecrasé de betterave
Yaourt nature
Purée pomme mangue

Sardines au bouillon

Fine d'épinard boulgour
Fromage frais nature
Purée pomme banane

(Eufs brouillés

Ecrasé de carotte BIO et perles
St Morét
Purée pomme fleur d'oranger
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Salade de lentilles échalote

L d Sauté de porc au pain d'épices

Colin d'Alaska sauce pain d'épices
Purée de céleri

Fraidou
Clémentine

Potage de potiron

Chili con carne et riz (boeuf bio)
Chili de légumes et riz

% %k %k
{%}} Pont L'Evéque
Orange

Chou rouge vinaigrette d'Alsace

Emincé de poulet sauce Gd-mere
Omelette

Boulgour
%k %k k

Lassi a la mangue

Carotte cuite a I'orange
Rillettes aux sardines

Epinard béchamel
Fromage frais nature
Brioche des Rois

Potage de haricot blanc au thym
(Eufs brouillés BIO aux champignons

Poélée de légumes et p. de terre
Edam
Banane

En italique, substitution sans viande

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO lI'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits
et nos procucteurs sur votre structure.

' Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
1_, de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

Composition des plats:

Chili: H.rouge, tomate, oignon, poivrons, haché
de beeuf, sel/Sce pain d'épices: pain d'épices,
vinaigre cidre, cannelle, farine, sucre, huile,
sel/Sauce G-mére: oignon, creme, champignon,
farine, sel huile de T/vinaigrette d'Alsace: purée
de pomme, vinaigre melfor, sel huile/ rillette:
sardine, merclu, créeme, concentré citron
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UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
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