
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 01 - du 30 décembre au 05 janvier 2025

Petits Moyens Grands
Betterave citronette

Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Brandade de poisson

Purée de carotte Fine de carotte boulgour ***
Saint-Morêt Mimolette

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Orange
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille
Galette St Michel Galette St Michel

Potage aux champignons
Purée de pois cassé Purée de pois cassé Dahl de pois cassé et riz

Purée de potiron Purée de potiron ***
Petit moulé nature Petit moulé nature

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Kiwi
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Pain Pain

Salade de perle des Incas
Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au jus

Fromage frais nature Omelette Omelette
Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Chou-fleur et p. de terre béchamel au curry

Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme poire Purée pomme poire Poire

Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme badiane Purée pomme badiane Purée pomme badiane

Pain Pain
Carotte râpée citronette 

Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf à l'orientale
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce orientale
Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Chou-fleur et p. de terre

Camembert Camembert
Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices Repas froid

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme banane Purée pomme banane Banane

Pain Pain
Potage de haricot rouge au paprika

Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée de petit pois Fine de petit pois semoule Petit pois cuisinés
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Clémentine
Fromage frais nature Tomme blanche Tomme blanche
Purée pomme griotte Purée pomme griotte Purée pomme griotte

Pain -confiture Pain -confiture
Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP                           En italique, substitution sans viande
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Composition des plats:
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Brandade: merlu, pdt bio, lait, persil, sel/ Curry: 
pois cassé, carotte,oignon, lait de coco, curry, ail, 
bouillon de légume, sel/Sce orientale: carotte, 
oignon, farine, coriandre, ail, curcuma, cumin, 
concentré citron, huile T, sel/P.Pois : ppois, 
carotte, oignon, herbes de P, sel
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