NOM DE LA STRUCTURE

Egréné de boeuf BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillon
Purée de brocoli

Purée pomme agrume

@ Purée de pois chiche

Purée de carotte

Purée pomme mangue
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Sauté de porc au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de céleri
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Purée pomme myrtille

@ Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'haricot vert

Purée pomme banane

Péche responsable

P.A. n°3 @

COEUR

Egréné de boeuf BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillon
Fine de brocoli et boulgour
{%} , Munster
- Puree pomme agrume

@ Purée de pois chiche

Fine de carotte et semoule
Fromage frais nature
Purée pomme mangue

Sauté de porc au bouillon
Omelette

Purée de céleri
Yaourt nature
Purée pomme myrtille

@ Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'haricot vert
Saint-Paulin
Purée pomme banane
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Creme de carotte cumin

Coquillettes bolognaise BIO (ail non bio)
Coquillettes tomate et merlu blanc
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{%E Munster

Tl Orange
Pomelos

§®Tajine de légumes pois chiche semoule

* %k %k

Fromage frais nature
Purée pomme mangue

Salade de BLE BIO a lI'aneth

S8 :
Coevi Sauté de porc ananas curry
- Omelette

Purée de céleri
Yaourt nature
Kiwi

| Potage de haricot rouge au paprika
@ Colin d'Alaska sauce concarnoise

Haricot verts et p. de terre persillés
Gouda
Banane

En italique, substitution sans viande

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibiliteé

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du

terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.
Retrouvez plus d'information sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

' Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
.1_( de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

Composition des plats:

sce ananas curry: farine, oignon, curry, huile T,
anans, sel /Sce concarnoise: tomate, oignon,
farine, huile T, creme, persil, ail
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UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

oan bien manger.i’
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