
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 44- du 28 octobre au 03 novembre 2024

Petits Moyens Grands
Potage de légumes

Purée de haricot blanc Purée de haricot blanc Mijoté de h-blanc à l'estragon et coquillette

Purée de carotte Fine de carotte et boulgour ***
Fraidou Fraidou

Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Prune
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
Pain Pain

Salade de BLE BIO à l'aneth
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc aux champignons

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce champignon
Purée de céleri Purée de céleri Purée de céleri

Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme Purée pomme Pomme

Fromage frais nature Petit moulé ail et fines herbes Petit moulé ail et fines herbes
Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger

Pain Pain
Concombre ciboulette

Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes aux sardines à la menthe

Purée de betterave Ecrasé de betterave et riz Riz pilaf
Munster Munster Ne

Purée pomme verveine Purée pomme verveine Purée pomme verveine
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme Purée pomme Poire
Pain-confiture Pain-confiture

Chou-rouge citronette au cassis
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf au citron

Œuf bio au bouillon Omelette Omelette
Purée de courgette Dés de courgette et perle Courgette à la provençale

Yaourt nature ***
Purée pomme banane Purée pomme banane Semoule au lait à la banane Repas froid

Yaourt nature Bûchette mi-chèvre Bûchette mi-chèvre
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Kiwi

Pain Pain
Houmous

Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes aux sardines tomatées

Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et boulgour Haricot verts et p. de terre persillés
Saint-Paulin Gouda

Purée pomme poire Purée pomme poire Banane
Fromage frais nature Lait entier Lait entier

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin
Moelleux vanille Moelleux vanille
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Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr
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Composition des plats:
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*: ingrédient issu de l'agriculture biologique

Mijoté: h-blanc, tomate, carotte, oignon, 
estragon, ail, sel/sce champignon: champignon, 
farine, oignon, huile de T, ail/Sce citron:carotte, 
oignon,  ail, huile de T, farine, concentré citron, 
sel/ rillette: sardine, merlu, crème, citron, 
menthe
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