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Creme de petit pois a la menthe

Purée de lentille corail Risetti au crémeux de lentille corail et courgette

@ Purée de lentille corail

Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre xRk ¢
Fondu Président Fondu Président {
Purée pomme fraise Purée pomme fraise Pomme

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Salade de boulgour a l'italienne
@ Merlu au bouillon @ Merlu au bouillon Merlu sauce créme échalote

Puréee de brocoli Fine de brocoli et boulgour Chou-fleur et brocoli
Emmental Emmental e
Purée pomme abricot Purée pomme abricot Abricot  Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
- Iingrédient majoritaire de la recette.
Le picto Bio indigque une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Pour les recettes contenant moins
., ] ., . , ME|O|‘1 . de 100% de produits BIO l'ingrédient
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf a 'orientale Bio sera précisé dans le libéli¢ du plat.
Colin au bouillon ~ Colin au bouillon ) Colin sauce orientale ey ere Local inglapemniproti s
Purée de courgette Dés de courgette et blé Ble BIO terroir de proximité entre le producteur
5 . i . | t not isine.
Fromage fra IS nature Fromage frals nature @ zetr::u:reezc:ljlsnde’information sur nos produits
Purée de pomme rhubarbe Purée de pomme rhubarbe Purée de pomme rhubarbe et nos procucteurs sur votre structure.
5 | 3 Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
‘1} de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.
- , | gns , | R Tomate citronette b'a5| lic
e, Sauté de porc au bouillon CoRURg Sauté de porc au bouillon LOcUE Sauté de porc au jus
D Fromage frais nature Omelette ; " Omelette
Purée de céleri Purée de céleri Purée de céleri
Yaourt nature *Hx
Purée de pomme myrtille Purée de pomme myrtille Fondant pomme myrtille au f. frais
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ Composition des plats:
""""""""""""""""""""""""""""" Saladedeperlesal'aneth """"""""""""""""""""""""""""" ~ *:ingrédient issu de I'agriculture biologique
CEuf BIO au bouillon CEuf brouillé Clafouti provencal (ceuf bio) - Risetti lent corail: risetti, lentille corail, oignon,
creme, ail, courgette, sel/sauce orientale:
Purée de carotte Ecrasé de carotte et perle Salade de carotte et lentille au cumin ~ carotte, farine, oignon, concentre de citron, ail,
] ] curcuma, cumin, coriandre, sel, huile colza
Coulommiers Coulommiers olive/fondant: farine, sucre, oeuf, purée pomme
Purée pomme péche Purée pomme péche Péche ~ myrtille, beurre, fromage frais/ clafouti: oeuf,
lait, farine, oignon, tomate, emmental, herbes de
| | €8¥ Ansamble
@ Péche responsable g%ﬁg%g Filiere Bleu Blanc Coeur { %} Fromage AOP/AQO( En italique, substitution sans viande e Pubs s ocs Temroiees ——
P.A.n°2 o S

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr
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