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? Potage de légumes
@ Purée de haricot blanc @ Purée de haricot blanc @ Blanquette de haricot blanc et riz

Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre A (
Fondu Président Fondu Président (
Purée pomme Purée pomme Pomme

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Salade de perle a l'italienne

Colin au bouillon Colin au bouillon Colin sauce concarnoise
Purée de céleri Fine de céleri et boulgour Purée de céleri
Fraidou Mimolette ,.
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Kiwi _ Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
~ lingrédient majoritaire de la recette.
Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
T o B Al Ol A OO AL CE n°8829/2008.
L s e e S e S e
| | Radis rape au fromage blanc de 100% de produits BIO Fingrédient
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Estouffade de boeuf Blgissra precieidansle lbelle dilpiE
fromage frais nature ~ Omelette ) Omelette fespictalpealindiguennproduliissuidy
Purée de carotte Ecrasé de carotte et blé Blé lnls e e S
: . : . : et notre cuisine.
Fromage frals nature Fromage frals nature @ Retrouvez plus d'information sur nos produits
Puree de pomme badiane Puree de pomme badiane Puree de pomme badiane €t nos procucteurs sur Vot structure.

‘ Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
‘_, de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

Carottes rapées
Ro6ti de porc au jus

Ro6ti de porc au bouillon

§ e :
éxve,  ROti de porc au bouillon

Merlu au bouillon = Merlu au bouillon == Merlu au jus persillé
Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Chou-fleur béchamel
Yaourt nature Siale
Purée de pomme rhubarbe Purée de pomme rhubarbe Clafoutis a la rhubarbe

Composition des plats:

é : Sa|ade de |enti||e échalote *:ingrédient issu de |'agriculture biologique
Euf BIO au bouillon CEuf brouillé CEuf brouillé ~ Salperle estivale : perles, concombre, menthe,

huile colza olive, sel/Sce concarnoise: tomate,

Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et semoule Haricots verts et p. de terre persillés - créme, oignon, farine, huile de T, ail, persil/ Sce
] . estouffade: tomate, carotte, olive, oignon, farine,
COUIOmmlerS COUIOm miers ail, persil, thym, sel/Clafoutis: farine, sucre, lait,
Puree pomme cassis Puree pomme cassis Pomme ~ ceuf, rhubabrbe, vanille
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UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——

@ Péche responsable g%ﬁ":fr‘az:é/gﬁliére Bleu Blanc Ceeur {,%-,} Fromage AOP/AO(C En italique, substitution sans viande
H <«

P.A.n°2
Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




