NOM DE LA STRUCTURE

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Purée de lentille

Purée de petit pois

Purée pomme vanille

Emincé de poulet au bouillon
Merlu au bouillon

Purée de céleri

Purée pomme agrume

Oeuf BIO au bouillon

Purée de carotte

Purée pomme
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Egréné de boeuf BIO au bouillon
Purée de lentille

Purée de petit pois
Fraidou
Purée pomme vanille

Emincé de poulet au bouillon
Merlu au bouillon

Purée de céleri
Fourme d'Ambert
Purée pomme agrume

Omelette

Ecrasé de carotte et coquillette
Yaourt nature
Purée pomme

Salade de BLE BIO a I'aneth

Sauté de boeuf aux oignons
Purée de lentille

Petit pois cuisinés
Edam
Pomme

Velouté de potiron

Merlu sauce champianon
Haricots blancs
Fourme d'Ambert
Clémentine

Chou blanc citronette aux raisins

Omelette

Carotte et coquillettes
Yaourt nature
Purée pomme

Céleri rapé au fromage blanc

Emincé de poulet aux champignons

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Iingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.
Retrouvez plus d'information sur nos produits
et nos procucteurs sur votre structure.
‘ ‘ Toutes nos viandes de boeuf, de veau,

de porc, de volaille et nos oeufs sont
d'origine frangaise.

e"éé‘u"“: Sauté de porc au bouillon f o Sauté de porc au bouillon fo Sauté de porc au paprika
= Fromaae frais nature == CEuf brouillé == GEuf brouillé
Purée de betterave Ecrasé de betterave et boulgour Boulgour
Fromage frais nature *okk
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Créme cannelle
Composition des plats:
Salade de quinoa des Incas *:ingrédient issu de I'agriculture biologique
Colin au bouillon Colin au bouillon Colin nature B¢ orientale: blé, coriandre, cumin, concentré
citron/Sauce oignons: oignon, farine, huile de T,
Purée de chou romanesco Ecrasé de chou romanseco Poélée de légumes persl, sel/Sauce champlgnons: champignon,
L. P arine, oignon, persil, huilede T, sel/Sauce paprika:
Fondu Pre5|dent Fondu Pre5|dent tomate, carotte, oignon, farine, ail, sucre,
Purée pomme banane Purée pomme banane Purée pomme banane paprika/Quinoa des Incas: quinoa, tomate, mais,
noivron. oignon_ sel. huilede T
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Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr






