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NOM DE LA STRUCTURE A S % Semaine n° 05 - du 30 janvier au 05 février 2023

’ q ~-
Petits Moyens ‘ Grands .
’ Salade de perle a la menthe VOYAGE GOURMAND

Roti de porc au jus
Colin nature

~

s Roti de porc au bouillon
Colin au bouillon

Loarmimi,

h ; MQNDeS X ANSAMBLE
Purée de chou rouge Purée de chou rouge )
Petit fromage frais Petit fromage frais MWO'U'U

Purée pomme Purée pomme Pomme aur, Cea, menua, de vos tout -petita,
Fromage blanc nature Floraline au LAIT BIO a la vanille Floraline au LAIT BIO a la vanille
Purée pomme mangue Purée pomme mangue Purée pomme mangue

i

my ey .
gl R6ti de porc au bouillon
Colin au bouillon

Purée de chou rouge

Potage de potiron
Merlu au bouillon 6 Merlu au bouillon s Merlu sauce oseille

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Purée d'haricot vert Purée d'haricot vert Coquillettes
Cotentin Mimolette
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle

Petit beurre Petit beurre Les labels de qualité (sauf Bio) concernent

H . . Tingrédient majoritaire de la recette.

Salade de p. de terre mais

Faboulettes aux lentilles jaunes

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement

CE n°8829/2008.
POéIée de Iégumes Pour les recettes contenant moins

Purée de lentilles Purée de lentilles

Purée de carotte Ecrasé de carotte R P
Yaourt nature Yaourt nature Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Purée pomme menthe | Purée pomme menthe | Clémentine Le picto Local indique un produit issu du
Yaourt nature Bichette mi-chévre Biichette mi-chévre @ e pIATINS antre IOy
Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec R plus dinformation sur nos produi

et nos procucteurs sur votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine frangaise.

Pain _ Pain

Emincé de poulet au bouillon
Omelette

Ecrasé de brocoli et riz
Fromage frais nature
Purée pomme mire Purée pomme mire

Fromage frais nature Tomme blanche Tomme blanche
Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Pain Pain Composition des plats:

Carotte répée BIO citronette *: ingrédient issu de |'agriculture biologique

Sa Uté de bCEUf aux champignons Sauce oseille: oseille, champignon, oignon, farine,
CEuf brouillé huile de T, sel/Faboulettes: lentilles jaune, carotte,

p.de terre, huile d'olive, sel, curry, curcuma/Cr de

Emincé de poulet au bouillon
Fromage frais nature

Purée de brocoli

o

Egréné de boeuf BIO au bouillon
CEuf brouillé

Egréné de boeuf BIO au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée d'épinard Ecrasé d'épinard et semoule Semoule . e : X
. . aricot rouge: créme, haricot rouge, poivrons,
Coulommiers Coulommiers paprika, sel/Galinhada: tomate, oignon, coriandre,
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille citron vert/Sauce champignon: champignon,
Yaou rt nature B[U Lait entier B[U Lait entiel’ oignon, farine, persil, huilede T
Purée pomme banane Purée pomme banane Purée pomme banane €8> Ansamble
Pain-confiture Pain-confiture 2
e Péche responsable ﬁux{if‘ﬁliére Bleu Blanc Coeur @ Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande = A s oS —
=

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-mo



